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Literatura dla chtopcow i mtodych mezczyzn -
jak zachecaé¢ do czytania?

Materiaty opracowane na podstawie webinarium "Literatura dla chfopcdw i mtodych mezczyzn.
Co polecac, aby zaszczepi¢ w nich czytelnicza pasje?’, poprowadzonego przez Anite Nogal
wdn. 22.05.2025 .

Dlaczego warto?

Chtopcy i mtodzi mezczyzni czesto sg grupg czytelnikdéw trudniej angazujgca sie w lekture.
Wynika to zaréwno z konkurencji ze strony nowych technologii, jak i ze stereotypowego
postrzegania czytania jako zajecia mniej atrakcyjnego. Odpowiednio dobrana literatura moze
jednak stac sie dla nich zrédtem przyjemnosci, inspiracji, a takze sposobem na rozwijanie
pasji i budowanie tozsamosci.

Co czytaja chiopcy?

Preferencje czytelnicze chtopcéw sg zréznicowane, jednak mozna wyrézni¢ kilka
dominujacych kierunkdéw:

e Humor i akcja — serie petne zartow, zwrotow akcji i dynamicznej fabuty, np. Pietrowy
domek na drzewie Andy’ego Griffithsa i Terry'ego Dentona czy Kapitan Majtas Davida
Pilkeya.

e Detektywistyczne i przygodowe fabuty — m.in. Operacje Jgrna Liera Horsta, Szkofa
szpiegow Stuarta Gibbsa, Kroniki Archeo Agnieszki Stelmaszyk.

e Fantasy i science fiction — chetnie wybierane serie, ktére pozwalajg oderwac sie od
rzeczywistosci i przezy¢ niezwykte przygody: Percy Jackson Ricka Riordana,
Zwiadowcy Johna Flanagana, Basniobdr Brandona Mulla.

e Komiksy i powiesci graficzne — Dog Man, Dziennik cwaniaczka, klasyczne serie jak
Tytus, Romek i A'Tomek czy Kajko i Kokosz, a takze manga.

e Sport i zainteresowania — ksigzki zwigzane z pitkg nozng (np. seria Najfutbolniejsi
Roberto Santiago, biografie pitkarzy), survival (Bear Grylls, Krzysztof Petek), czy
popularnonaukowe publikacje o zwierzetach, technologiach czy historii.

Jak zachecac¢ do czytania?

1. Od zainteresowan do ksigzki — warto proponowac tytuty powigzane z hobby dziecka
(gry, sport, motoryzacja). Przyktady: ksigzki inspirowane Minecraftem, komiksy na
podstawie Star Wars czy Assassin’s Creed.
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2. Humor i utozsamianie sie z bohaterem - chtopcy chetnie siegajg po historie, w
ktérych moga odnalez¢ wtasne emocje i codzienne doswiadczenia.

3. Roéznorodnosé form — ksigzki z duzymi ilustracjami, komiksy paragrafowe, powiesci
graficzne, a nawet ksigzki interaktywne (wyszukiwanki, z efektami dzwiekowymi,
rozszerzong rzeczywistoscia).

4. Brak presji — wazne jest, aby czytanie nie kojarzyto sie z obowigzkiem, ale z wyborem
i przyjemnoscia.

Dobre praktyki

wprowadzanie serii ksigzek, w ktorych bohater dorasta wraz z czytelnikiem (np.
Tsatsiki Moni Nilsson);

organizowanie spotkan w bibliotece, ktore tgczg ksigzki z innymi aktywnosciami: gry
planszowe, escape roomy, warsztaty tematyczne;

budowanie oferty atrakcyjnej wizualnie: ksigzki z nowoczesnymi oktadkami, gadzety
zwigzane z popularnymi seriami (naklejki, zaktadki, mystery boxy);

promowanie literatury poprzez influenceréw i YouTuberéw — chtopcy czesto chetniej
siegajg po tresci, ktére pojawiajg sie w przestrzeni online.

Biblioteka jako miejsce dla chtopcow

Aby biblioteka byta atrakcyjna dla mtodych mezczyzn, powinna:

oferowa¢ komfortowe i odrebne przestrzenie — strefy relaksu, kanapy, pufy,
przestrzen do gier;

organizowa¢ wydarzenia bliskie zainteresowaniom chtopcow — turnieje gier, konkursy
komiksowe, spotkania z autorami przygodowych ksigzek;

taczy¢ czytelnictwo z aktywnoscig — np. gry terenowe inspirowane literaturg, kluby
fandéw ksigzek i flmoéw fantasy.

Linki uzywane podczas webinarium:

1. Ksigzka bez obrazkéw — czyta Maciej Stuhr:
https://www.youtube.com/watch?v=y9sqfepiFgM

2. Ciekawe ksigzki dla 16-18 latkow:
https://www.efektywna-nauka.pl/ciekawe-ksiazki-dla-16-18-latkow/
3. Wydawnictwo Literatura (seria 16+, polscy autorzy):

https://wydawnictwoliteratura.pl/seria-wydawnicza/plus-minus-16/


http://../oferty%20szkole%C5%84/Kultura%20bez%20barier/Biblioteka%20Publiczna%20Gminy%20Niegowa/14.07/kontakt@goodculture.pl
http://www.goodculture.pl
https://wydawnictwoliteratura.pl/seria-wydawnicza/plus-minus-16/

Fundacja Good Culture

GOOD CULTURE ul. Komandorska 78A/1, 53-345 Wroctaw
kontakt@goodculture.pl

WWW, Iture.pl

Dofinansowano ze srodkéw Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego pochodzacych
Z Funduszu Promocji Kultury — paristwowego funduszu celowego.
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